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Webinaire « Plaidoyer pour la santé: trois retours 
d’expérience pour s’inspirer »

Olena Zotova, MDCM

Plaidoyer pour un 
système de santé durable

Un projet parrainé par l’Association pour la santé publique du Québec (ASPQ)



Le Réseau d’action pour la santé
durable du Québec (RASDQ)

• Mobilise le personnel et organisations de la santé et des services 
sociaux pour la santé durable dans un environnement sain au 
Québec.

• 25+ organisations, représentant collectivement 180 000+ 
personnes œuvrant en santé et services sociaux.

• 18 revendications dans la Charte pour la santé durable du 
Québec.

• 3 comités interdisciplinaires (en création):
Formation
Communautés durables
Système de santé durable

www.reseausantedurable.org | @planeteensante

Une initiative parrainée par l’Association pour la santé publique du Québec (ASPQ)
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Par l’éducation et la 
collaboration 

interdisciplinaire, 
nous veillons à la 

santé durable de la 
population 
québécoise.

http://www.reseausantedurable.org/


Le système de santé émet environ 5% des

gaz à effet de serre (GES) du Canada, soit 

plus que l’industrie de l’aviation!

Fait-clé: 



But et 
objectifs du 
plaidoyer

But: Mettre en œuvre un virage durable pour réduire 
l’empreinte écologique du réseau de santé et de services 
sociaux du Québec.

Objectifs (changements souhaités)

Au cours des 2 prochaines années :

1) Adopter un plan d’action ministériel visant la carboneutralité du réseau 
de la santé et des services sociaux (RSSS) d’ici 2040.

2) Allouer un budget et des ressources humaines bonifiées pour le virage 
durable du RSSS, en appui aux comités de développement durable (CDD) 
des établissements.

3) Mettre en place une plateforme de consultation et de recherche 
dédiée au virage durable du RSSS, pour outiller les mesures du progrès et 
le partage d’informations entre le Ministère, la santé publique, les chaires 
de recherche universitaires, les gestionnaires, ainsi que le personnel de la 
santé et des services sociaux.

4) Établir un cadre législatif avec un suivi annuel du Ministère, 
mandatant la mise en œuvre du virage durable par les établissements de 
santé et des services sociaux.



Public cible

Importance de 
la question 

pour la partie 
prenante

Élevée
Bureau du 

développement 
durable au MSSS

Organisations professionnelles 
(Fédérations, ordres, 

associations et syndicats)

Professionnels et étudiants de 
la santé et des services 

sociaux

Députés de l’opposition

Moyenne Médias
Ministres de la santé et de 

l’environnement

Faible Population générale (électeurs) Premier ministre

Faible Moyenne Élevée

Influence des parties prenantes sur la question  



1) Campagne sur les réseaux sociaux

3) Conférence 
en ligne avec 
acteurs-clé

Actions de plaidoyer
2) Lettre au Ministre en ligne  + Pétition 
sur le site de l’Assemblée nationale

4) Rencontres de suivi avec différentes 
instances du Ministère (en cours!)



Retombées
✓ Ralliement de personnes et d’organisations

✓ Visibilité du message

✓ Dialogue avec le bureau du développement durable

✓ Rencontre avec le Ministère, ouverture...

o Participation, sentiment d’appartenance

o Travail à distance

o Manque de temps & ressources

o Contexte politique et stratégie

o Passage du plaidoyer à la mobilisation collective

Défis



Merci!

Ensemble, nous avons un rôle crucial à jouer.

@planeteensante | www.reseausantedurable.org
info@reseausantedurable.org
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